
                   



Всего Образовательный период – 38 недель.  Первая неделя сентября в средней, старшей и подготовительной к школе группах – адаптационный 

период.  С 01.06 по 31.08 ( летний период) – каникулы, с детьми проводятся занятия художественно-эстетической направленности, спортивно-

оздоровительные, музыкальные  мероприятия, развлечения, досуги, праздники.  

 

  

Количество занятий в год 

№ Раздел программы 2 группа раннего 

возраста 

Средняя группа Старшая 

группа 

Подготовительная 

к школе группа 

1.Познавательное развитие 

1.1. Формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора 

36 36 36 72 

1.2. Формирование элементарных математических 

представлений 

36 36 36 72 

1.3. Познавательно-исследовательская и 

продуктивная (конструктивная) деятельность 

 36 36 36 

2. Речевое развитие 36 36 72 72 

3. Художественно- эстетическое развитие 

3.1. Рисование 36 36 36 72 

3.2. Лепка 36 18 18 18 

3.3. Аппликация  18 18 18 

3.4. Музыкальное развитие 72 72 72 72 

4. Физическое развитие 108 108 108 108 



           Итого в год: 360 396 432 540 

 

Продолжительность учебного года – 36 недель. 

  с 1 сентября по 13 сентября – адаптационный период во второй группе раннего возраста 

 С 1 сентября по 6 сентября адаптационный период в средней, старшей и подготовительной к школе группах. 

 с 1 октября по 15 октября - мониторинг 

 с 1 сентября по 25 декабря - учебный период 

 с 28 декабря по 10 января - творческие каникулы 

 с 11 января по 30 мая - учебный период 

 с 16 апреля по 30 апреля мониторинг 

 июнь - август - летняя оздоровительная работа 

 

Переходный период к началу учебного года предусматривает наличие щадящего режима, нацеленного на адаптацию детей к условиям жизни в 

новой возрастной группе и включающего мероприятия, направленные на создание благоприятного психологического климата, снижение 

напряжения и предотвращение негативных проявлений. В этот период воспитателем организуются индивидуальные занятия с детьми. В конце 

учебного года проводится мониторинг образовательного процесса. 

В ДОУ устанавливаются каникулы: летние  ( с 1 июня по 31 августа), зимние (с 28 декабря по 10 января). В дни каникул проводится 

организованная образовательная деятельность  художественно-эстетической и оздоровительной направленности. В летний период организуются 

подвижные и спортивные игры, праздники, экскурсии и т.д., увеличивается продолжительность прогулок
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