
 



Первая младшая группа 

 

 

 

 

Понедельник 

Познавательное развитие (ФЦКМ) 9.00-9.10 

Физическое развитие 9.20-9.30 

Вторник 

Познавательное развитие (ФЭМП) 9.00-9.10 

Художественно- эстетическое развитие (Лепка,   аппликация) 9.20-9.30 

Среда 

Речевое развитие 9.00-9.10 

Художественно- эстетическое развитие (Музыка) 9.20-9.30 

Четверг 

Социально- коммуникативное развитие 9.00-9.10 

Физическое развитие 9.20-9.30 

Пятница 

Художественно- эстетическое развитие (рисование) 9.00-9.10 

Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 9.20-9.30 

 

 



Вторая младшая группа 

Понедельник 

1. Познавательное развитие. (ФЦКМ) 9.00 – 9.15 

2. Физическое развитие 9.25 – 9.40 

Вторник 

1. Познавательное развитие. (ФЭМП, конструирование) 9.00 – 9.15 

       2   Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 9.25 – 9.40 

 Конструирование После сна 

Среда 

1. Речевое развитие 9.00 – 9.15 

2. Физическое развитие 9.25 – 9.40 

Четверг 

1. Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 9.00 – 9.15 

 2.   Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 9.25 – 9.40 

Формирование культуры безопасного поведения  

Пятница 

1. Художественно-эстетическое развитие (лепка) 9.00 – 9.15 

2. Социально-коммуникативное развитие 9.25 – 9.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Средняя группа 

Понедельник 

1.Познавательное развитие. (ФЦКМ) Основы науки и естествознания 9.00 – 9.20 

2. Физическое развитие 9.30 – 9.50 

Вторник 

1.Познавательное развитие. (ФЭМП) 9.00 – 9.20 

2. Художественно-эстетическое развитие. 9.30 – 9.50 

 Конструирование После сна 

Среда 

1.Речевое развитие 9.00 – 9.20 

2.Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 9.30 – 9.50 

Четверг 

1. Социально-коммуникативное развитие 9.00-9.20 

2. Физическое развитие 9.30-9.50 

3. Формирование культуры безопасного поведения   

Пятница 

1. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 9.00 – 9.20 

2. Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 9.30 – 9.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Старшая группа 

Понедельник 

1.Познавательное развитие. (ФЦКМ) Основы науки и естествознания 9.00 – 9.20 

2. Художественно-эстетическое развитие. (Рисование) 9.30 – 9.50 

3. Физическое развитие 10.00-10.20 

Вторник 

1.Познавательное развитие. (ФЭМП) 9.00 – 9.20 

2. Социально-коммуникативное развитие 9.30 – 9.50 

Среда 

1.Речевое развитие. Подготовка к обучению грамоте 9.00 – 9.20 

2.Художественно-эстетическое  развитие. Музыка 1.30– 9.50 

 Конструирование  16.00-16.20 

Четверг 

1. Функциональная грамотность. Формирование основ финансовой грамотности 9.00-920 

2. Художественно-эстетическое развитие. (Лепка/аппликация) 9.30-9.50 

3.Физическое развитие 10.00-10.20 

Формирование культуры безопасного поведения  

Пятница 

1. Речевое развитие 9.00 – 9.20 

2. Художественно-эстетическое  развитие. Музыка 9.30 – 9.50 

        

 

 

 

 

 



Подготовительная к школе группа 

Понедельник 

1.Познавательное развитие. (ФЦКМ). Основы науки и естествознания 9.00 – 9.30 

2. Художественно-эстетическое развитие. Рисование.  9.40 – 10.10 

3.Физическое развитие 10.20-10.50 

Вторник 

1.Познавательное развитие. (ФЭМП) 9.00 – 9.30 

2. Социально-коммуникативное развитие 9.40 – 10.10 

3. Познавательное развитие. Конструирование 10.20-10.50 

Среда 

1.Речевое развитие 9.00 – 9.30 

2. Функциональная грамотность. Формирование основ финансовой грамотности 9.40 – 10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие. Музыка  10.20-10.50 

Четверг 

1.Познавательное развитие. (ФЭМП) 9.00-9.30 

2.Художественно-эстетическое развитие. Аппликация, лепка 9.40-10.10 

3. Физическое развитие 10.20-10.50 

 Формирование культуры безопасного поведения  

Пятница 

1.Речевое развитие. Подготовка к обучению грамоте. 9.00 – 9.30 

2.Художественно-эстетическое развитие. Рисование. Ознакомление с искусством. 9.40 – 10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие . Музыка 10.20 – 10.50 

 

 

 

ФЦКМ – формирование целостной картины мира; ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 
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